NEGATIVNiI PUSOBENI DREVIN NA SVE OKOLIi A NA CLOVEKA

Milos Pejchal

1. Uvod
Vedle celé fady kladnych uéinkii mohou byt dieviny i zdrojem uréitych rizik, predevsim:
e (pfimé) ohrozeni zdravi a zivota lidi, obzvlasté:
o alergenita
o jedovatost
o trny a ostny
o kvéty a plody pfitazlivé pro v€ely a vosy
o nebezpeci mechanického selhani dfeviny (vyvrat ¢i rozlomeni)
e stinéni a jiné negativni ovlivnéni mikroklimatu
e ohrozeni dopravniho provozu:
o pevna prekazka v blizkosti komunikaci
o mechanické selhani dfeviny
o zakryvani horizontalniho dopravniho znaceni spadlym listim
o pomalejsi osychani komunikaci a rozpousténi namrazy na nich
e poskozovani staveb a inzenyrskych siti (viz pfiloha €. 4 a samostatny text):
o pfimé (obvykle mechanické povahy):
- mechanické selhani dfeviny
- dlsledek rustu drevin (dlouzivy rust, druhotné tloustnuti kofenud i nadzemni €asti)
o nepfimé:
- nerovhomérné odebirani vody z objemové nestalych zemin v blizkosti zakladu staveb
e poskozovani a potlaéovani ostatnich drevin:
o pfimé
- oSlehavani, Skrtici ucinek a pusobeni vahy lian
o nepfimé
- konkurence o prostor, svétlo, vodu a Ziviny
e znecisSt'ovani okoli listy, plody atd.
e nezadouci Uloha pfi Sifeni chorob a skadcu rostlin
e nezadouci u€inky cizich drevin (viz samostatny text):
o geneticka eroze (kfiZzeni s domacimi taxony)
o narudovani az potlatovani cennych spoleCenstev domacich rostlin
o nepfiznivé ovliviiovani stanovisté
o narudovani krajinného razu

o zavleéeni a $ifeni neptvodnich chorob a skadc(.
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2. Zdravotni rizika vyvolavana drevinami
Zdrojem zdravotnich rizik predevsim:
e alergenita (v sou€asnosti nejvyznamnéjsi faktor)
e jedovatost
e trny a ostny
e kiehké dievo ve vy3sim véku:

o predevsim rychle rostouci stromy - napf. Acer negundo, A. saccharinum, Ailanthus,
Alnus, Gleditsia, Populus, Robinia pseudoacacia, Salix sp. div.

o tyto peclivé kontrolovat a v€as odstranovat
e kvéty pritazlivé pro vcely (pfedevsim kefe s kvéty nizko nad zemi),

e plody pfitazlivé pro vCely a vosy.

Rizikiim pfisoudit odpovidajici vyznam:
e neprecerfovat ani nepodcefiovat!
e alergenita nejvyznamné;jsi

e ostatni rizika zfidka a Ize je pomérné jednoduse vyloucit, nebo zasadné omezit.

2.1. Alergenita drevin

2.1.1. Uvod do problematiky
Alergie:

e neadekvatni obranna reakce organismu vici biologickym, chemickym, ale i fyzikalnim
podnétiim

e civiliza¢ni choroby.

Faktory vyvolavajici alergie:
e nespecifické (Spatné zivotni prostfedi a potraviny, psychicky stres aj.) a
e specifické (pyl, roztoci, plisné, rlizny organicky prach, pefi atd.):
o vyvolavaji vlastni alergickou reakci a

o oznacovany jako alergeny.

V détské populaci asi 1/4 alergika (Zavazal 1987)
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U souboru 15450 pacientt zjiStén nasledujici procenticky podil alergenti (Geo Hamburg 1994):

o plisné ....ccccovvvveninnnnn. 30% e potraviny .............. 14%
e pfisady v potravinach . 21% L I (1Y 12%
® 10ZtOCi uvveeeiiee 20% e domaci zvifata ........ 8%
o Pyl 16%

Mnozi reaguji alergicky na vice latek - soucet vy3si nez 100%

2.1.2. Rozdéleni a vyznam rostlinnych alergenu z pohledu naseho oboru
Rostlinné alergeny:

e potravinové (malo vyznamné)

e kontaktni (méné vyznamné) a

e inhalacni (daleko nejvyznamné;jsi)

a/ Kontaktni alergeny
Kontaktni alergie:
e na velké vétsiné naseho Uzemi nejsou zavaznéjsi problém
e silny alergizujici u€inek jen malo druha:
o pro nas obor postradatelné
o jejich vyskyt Ize (alespon v sidlech) drzet pod kontrolou a

o poucené osoby se snadno vyhnou kontaktu s nimi.

Mira nebezpecnosti:
e velmi nebezpeéné: Rhus toxicodendron, R. radicans, R. verniciflua a R. vernix
e méné nebezpecné: Ruta graveolens (u velmi vnimavych osob az silné dermatdzy)

e malo nebezpe€né: Juniperus sabina a J. horizontalis, Thuja sp. div., Chamaecyparis sp. div.,
Rhus typhina, Cotinus coggygria, Hedera helix, Clematis vitalba, Daphne mezereum:

o alergie registrovany velmi zfidka:
- u velmi citlivych osob
- je ktomu zapotfebi opakovaného kontaktu a

- vétSinou musi pokozka pfijit do styku pfimo s bunéénou Stavou nebo latexem
(upraveno dle Baloun aj. 1989)
o jejich poCet napf. mnohonasobné prevysuji pfipady vyvolané hefmankem (Krauskopf
1980).
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b/ Inhalaéni alergeny

Nejvyznamnéjsi skupinou pyl riznych druhu rostlin.

NejcastéjSim alergickym projevem jsou tzv. polinézy:
e pylovarymaa

e alergické astma.

Zkrizena reaktivita — citlivost alergika na pyl vice druh(l vzajemné pfibuznych rostlin.

Na alergenitu pylu Ize usuzovat podle péti Thommenovych pravidel:

pyl produkovan vétrosnubnym druhem

obsahuje u€inné senzibilizujici latky

je rozptylovan do ovzdu$i ve velkém mnozstvi

je dobfe vznasitelny

rostliny produkujici pyl pfislusnych vlastnosti jsou v Gzemi hojné rozSifeny.
Vyjimky:
e hmyzosnubné druhy vyvolavaji alergie (napf. Sambucus nigra)

e respiracni potize mohou vyvolavat i silné viiné (napf. kvéty Robinia pseudoacacia,
Philadelphus coronarius, Elaeagnus angustifolia, Tilia sp. div., Ligustrum vulgare).

Z celé fady davoda je hodnoceni alergizujici agresivity pylt velmi relativni. Udaje uvedené
v pfiloze €. 1 a €. 2 je proto tfeba chapat jako orientacni.

Zaveéry lze ucinit nasledujici:
e asi 1/10 polinéz vyvolava pyl dievin:
o pFedevsim Betula pendula, Alnus glutinosa, Corylus avellana a Carpinus betulus
o jim se blizi Sambucus nigra
o v mensi mife Salix caprea (pravdépodobné i dalSi Salix) a Fraxinus excelsior
o velmi omezené i dalsi dfeviny
e pies 8/10 polinéz vyvolava pyl trav a obilovin, jejich pyl je také nejagresivnéjsi
e zbytek tzv. rumistni vegetace:
o nékteré travy
o Artemisia vulgaris, A. absinthium a Solidago canadensis, Plantago lanceolata

o urcity vyznam i Taraxacum officinale, Urtica dioica, Chenopodium album a Rumex
acetosa

o lokalné vyznamné se mohou byt i dalSi rostliny — napf. v teplych oblastech jizni Moravy
plevele Ambrosia artemisiifolia a Iva xanthiifolia.



Pejchal, M. Dendrologie : negativni pusobeni dfevin na své okoli a na ¢lovéka S

2.1.3. Alergizujici dfeviny z pohledu zahradni a krajinarské tvorby
Obor miize prispét k omezeni poctu alergickych onemocnéni tim, Ze:
e omezi ucéinnost tzv. nespecifickych faktoru - zlepSovanim zivotniho prostredi
e omezi vyskyt tzv. specifickych faktora, predevsim pylu

o realné predevsim v sidlech.

2.1.3.1. Dreviny pusobici kontaktné
Velmi nebezpecné taxony (Rhus toxicodendron aj.):
e péstovat jen v uzavienych sbirkovych objektech

e s oznacenim jejich nebezpelnosti.

Méné nebezpecné taxony (Ruta graveolens):
e nevysazovat na frekventovanych mistech vefejné zelené v bezprostfednim kontaktu s
navstévniky a

e zcela vyloucit ze zahrad matefskych Skol a jesli.

Malo nebezpeéné taxony (Juniperus sabina aj.):
e pokud mozno vylougit:
o ze zahrad matefskych kol a jesli
o av bezprostfednim okoli détskych hfist

nelze-li zabranit, aby s nimi déti pfisly do styku.

2.1.3.2. Dreviny produkujici inhala¢ni alergeny
Smysl omezeni produkce pylu v sidelnim utvaru:

e nejvyraznéjSi projevy alergie obvykle pfi bezprostfednim kontaktu pacienta s pyl produkujicimi
rostlinami.

Moznosti omezeni produkce pylu:

e pfi novych vysadbach nepouzivat alergizujici druhy viibec, nebo pouze ve velmi omezeném
mnozstvi.

e vhodnou lokalizaci alergizujicich dfevin umoznit citlivym osobam vyhnout se v dobé jejich
kvétu bezprostfednimu kontaktu s nimi

e od alergizujicich druhl pouzivat takové typy, které netvofi pyl, nebo pouze v omezeném
mnozstvi:

o nekvetouci nebo malo kvetouci odrudy (napf. Robinia pseudoacacia ‘Bessoniana’, R. p.
‘Rectissima’, R. p. "Tortuosa’, R. p ."Umbraculifera’)

o plnokvété odridy (napf. Aesculus hippocastanum ‘Baumannii’)
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o sami€i rostliny dvoudomych dfevin (napf. Acer negundo "Argenteo-marginatum’, A. n.
"Auratum’, A. n."Variegatum”)

- pouziti sami€ich rostlin Populus a Salix nema pfilis velky vyznam - chmyfi jejich
semen vyvolava pfiznaky obdobné pylovym alergiim

vonné druhy vyvolavajici dychaci potize nahradit obdobnymi bez viiné (misto Philadelphus
coronarius pouzit malo vonny P. inodorus, P. pubescens, P. xcymosus ‘Mer de Glace” aj.)

pionyrské druhy rodu Betula, Alnus, Salix a Populus pouzivat pfedevsim jako pfipravné a
vyplfiové dfeviny — na po&atku dospélosti odstranit!

Periodické sefezavani (zmlazovani) dievin:
o zvy$ené naklady na udrzbu
o (Casto) snizena funk&nost a niz8i dozivany vék

odstranéni stavajicich dfevin se silnym alergizujicim u¢inkem — krajni feSeni.

Komplikace pfi volbé vySe uvedenych moznosti:

alergizujici U€inky dfevin jeden z fady faktortl druhového vybéru dfevin
sortiment pro extrémni méstské podminky jiz tak omezen
obtizna kvantifikace:
o kladnych G¢€ink( dfevin
o alergizujicich ucinkl dfevin — nejednoznaénost udaji:
- nelplna znalost podstaty tohoto jevu
- vyznamna role tzv. nespecifickych faktor( (viz kapitola 1.)
- testovani provadéné na zakladé nepfimych udaju, zatizené i uréitou subjektivni
chybou pfi jejich vyhodnocovani
- Udaje o alergizujicich ugincich pylu jednotlivych druht vychazi témér vyluéné z poctu
osob pozitivné na né reaguijicich, doposud vSak nebyla dostateéné zhodnocena
intenzita t&chto reakci
- ziskané udaje jsou jak z Uzemniho, tak €asového hlediska dosti proménlivé:
metodické problémy

rozdilnost a zmény vegetacniho krytu a tzv. nespecifickych faktor a rozdilna
produkce pylu a nestejné podminky Sifeni v jednotlivych oblastech a jednotlivych
letech

Nedostate€na schopnost pfedpovédét situaci v alergickych onemocnénich za 20 aZ 40 let,
kdy dnes vysazené stromy zacnou teprve vyznamnéji produkovat pyl.

Neschopnost dostateéné presné urcit nebezpecnost konkrétnich exemplarl, skupin nebo
porostl pro své okoli.

Jednoduché a obecné platné postupy feseni tohoto problému neexistuiji!
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2.2. Jedovatost drevin

2.2.1. Uvod do problematiky

Jedy:

latky, které jiz v malém mnozstvi posSkozuji zdravi, popfipadé mohou zpUsobit i smrt.

Vétsina rostlinnych jeda patfi do skupiny rychle plisobicich.

Otazka jedovatosti dievin pro ¢lovéka je velmi komplikovana:

2.2.2.

rizna citlivost lidi na toxické latky (zdravotni stav, vék)
rizny obsah toxickych latek:
o Vv jednotlivych ¢astech rostlin
o bé&hem roku
o na rlznych stanovistich
nejasna hranice mezi pozivatelnosti, nesnasenlivosti a jedovatosti
experimentalni zkoumani na ¢lovéku neni mozné
pfipady otrav nejsou v praxi vzdy spravné posouzeny
literarni udaje ¢asto nejednoznacné
o chybi informace o doprovodnych okolnostech
o nazory jednotlivych autor(l se nékdy znaéné lisi
o zdanlivé jednoznacné udaje mohou vznikat jejich pfejimanim bez udani zdroje
nebezpecnost rostlin dana:
o nejen obsahem jedovatych latek, ale i
o lakavosti jedovatych Casti ke konzumaci
jedovatost pfibuznych taxond mize byt rozdilna, napf.:
o Lonicera tatarica a L. xylosteum maji jedovaté plody
o L. coerulea var. edulis je ovocna dfevina.
o méné nebezpelné az neSkodné:
- neplodné odrudy
- exemplafe se sterilnimi, respektive pouze samd&imi kvéty

chovani nejvice ohroZené skupiny (déti) nékdy nevypocitatelné.

Cetnost otrav déti zpisobenych dfevinami

Smrtelné pfipady otrav (Némecko, Francie):

cca 5% houby a rostliny:
o houby velka vétSina pfipadu

léky, chemikalie pro domacnost a alkohol nesrovnatelné vétSim nebezpeéim nez dfeviny!
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2.2.3. Listiny jedovatych dfevin
Zakladnim problémem priméfena "mira bezpec€nosti”:
e priliSna uzkostlivost:
o jako jedovaté oznaceny i ovocné dieviny rodu Prunus s. .

o pfi stejném pfistupu i k dalSimu moznému ohrozeni dfevinami — jen malo ,bezpecnych
taxon(*

e bagatelizace nebezpeci také neni feSenim!

V prehledu jedovatych dievin (viz pfiloha €. 3) pouzita nasledujici klasifikace jedovatosti dievin:
e Dreviny slabé jedovaté
Otravy maji lehkou formu a Iékafsky zasah neni zpravidla nezbytné nutny.
e Dreviny jedovaté
Stfedni az silné pfiznaky otrav, jen vyjimecné v8ak koncici smrti.
e Dreviny silné jedovaté

Smrtelné otravy znamé, popfipadé je moznost jejich vyskytu pravdépodobna.

2.2.4. Opatreni k vylou€eni otrav
Ochrana déti:
e pfima

e nepfima.

Ochrana piima:
e vztahuje se pfedevsim na déti pfedSkolniho véku a
e spociva v zamezeni jejich styku s jedovatymi rostlinami:
o objekty jesli a matefskych Skol:
- vylougit dfeviny vSech tfi stupfiu jedovatosti
o bezprostfedni okoli ploch a zafizeni, kde se koncentruji déti pfed3kolniho véku
(pfedevsim détska hfisté):
- vyloucit silné jedovaté a jedovaté dfeviny

- vypustit slabé jedovaté dreviny s atraktivnimi plody. je v tomto pfipadé vhodné
vypustit ty druhy, které maiji atraktivni plody lakajici ke konzumaci.

e vyjimky z vySe uvedeného (hlavné pro stavajici dfeviny):
e |ze-li k nim se stoprocentni jistotou zamezit pFistup déti,

e je-limozné zabranit tvorbé jedovatych ¢asti (pfedevsim plodu), napf. pravidelnym fezem.
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Ochrana nepfima:
e vztahuje se:
o obzvlasté na déti Skolniho véku (6 az 10 let)
o v menSi mife i na déti starSi a déti pfedskolniho véku

e spociva v seznamovani ditéte s jedovatymi rostlinami.

Jedovaté rostliny samy o sobé nejsou nebezpecné, nebezpecna je jejich neznalost!
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4. Pfilohy

Priloha ¢. 1

Poradi zadanosti pylovych alergenti vyrobenych v USOLu Praha. Stav 1989
(Rieger a Kopalova 1989). (naznaCuje pfiblizné podil jednotlivych rostlin na

vyskytu pylovych alergii; neuvedeny byliny zastoupené do 0,5%)

Druh Objednavky
alergenu Pocet %
1. pollinare mixtum:
14 druht trav a obilovin
a Plantago lanceolata 76286 79,6
2. jarni smés:
Alnus glutinosa, Betula pendula,
Carpinus betulus, Corylus avellana,
Fraxinus excelsior, Salix sp. 2630 2,7
3. podzimni smés:
Artemisia absinthium, A.vulgaris,
Solidago canadensis 2563 2,6
4. Bromus erectus 1530 1,6
5. Betula pendula 1524 1,6
6. Phleum pratense 1521 1,6
7. Alnus glutinosa 1181 1,2
8. Agropyrum repens 1130 1,2
9. Corylus avellana 1004 1,0
10. Artemisia vulgaris 637 0,7
11. Taraxacum officinale s. 636 0,7
12. Artemisia absinthium 621 0,6
13. Sambucus nigra 460 0,5
14. Salix caprea 444 0,5
15. Carpinus betulus 324 0,4
23. Robinia pseudoacacia 141 0,1
28. Tilia sp. 117 0,1
34. Populus nigra 69 0,1
35-36. Fraxinus excelsior 67 0,1
35-36. Acer negundo 67 0,1
40. Quercus sp. 52 0,1
41-42. Aesculus hippocastanum 35
41-42. Philadelphus coronarius 35
44. Ligustrum vulgare 30
46. Juglans regia 28
49. Ulmus sp. 18
50. Pinus sylvestris 16
51-52. Salix xsepulcralis 14
53-54. Taxus baccata 7

10
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Priloha €. 2

Cetnost alergickych reakci 3610 pacientt, testovanych v CSFR 41 alergeny
(Hochova aj. 1992) (naznacuje agresivitu pylu jednotlivych rostlin)

Alergen % alerg. Alergen % alerg.
reakci reakci
1. Festuca 76,3 22. Calamagrostis 45,8
2. Arhenatherum 75,1 23. Carpinus 45,3
3. Lolium 75,0 24. Solidago 42,8
4. Avenastrum 75,0 25. Corylus 42,2
5. Bromus 74,8 26. Plantago 38,0
6. Dactylis 72,4 27. Chenopodium 36,4
7. Alopecurus 71,8 28. Alnus 36,9
8. Secale 71,4 29. Rumex 29,9
9. Agrostis 70,5 30. Salix 29,0
10. Trisetum 09,5 31. Taraxacum 28,7
11. Phleum 68,8 32. Ambrosia 26,0
12. Agropyrum 67,5 33. Urtica 23,1
13. Anthoxanthum 07,3 34, Brassica 22,9
14. Holcus 04,7 35. Platanus 21,3
15. Poa 63,6 36. Iva xanth. 20,8
16. Apera 57,8 37. Elaeagnus 19,6
17. Deschampsia 56,1 38. Populus 17,4
18. Sambucus 53,7 39. Fraxinus 15,1
19. Betula 52,3 40. Acer 15,0
20. Artemisia a. 51,2 41. Quercus 11,5
21. Artemisia v. 48,2

Priloha ¢. 3

Prehled jedovatych drevin (Pejchal 1984)

Drevina Stupen Jedovaté Kritické Poznamka
jedov. casti casti

Andromeda 1 vyhony, plody plody

Cytisus s. 1. 1(?) cela rostlina semena

Daphne 3 celad rostlina plody

Euonymus 2 celd rostlina plody, semena neplodné taxony méné
nebezpeéné

Genista 1(?) cela rostlina semena

Hedera helix 3 celd rostl. (?) plody neplodna forma méné
nebezpeéna

Ilex aquifolium 2 plody plody sam¢éi rostliny pfipustné
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Juniperus communis 1-2(?) celd rostlina plody pravdépodobné i nékteré
dalsi druhy

Juniperus sabina 3 celd rostlina plody saméi rostliny méné
nebezpecéné

Laburnum 3 celd rostlina semena L. x watereri ‘Vossii’
tvofi velmi malo semen

Ligustrum 3 celad rostl. (?) plody

Lonicera 3 plody plody L. coerulea var. edulis
ma jedlé plody

Lycium barbarum 1(?) celd rostlina plody

Pieris japonica 1(?) celd rostlina plody, poziti velmi
nepravdépodobné

Rhamnus 2 cela rostlina plody

Robinia 2 cela rostlina semena (?)

Sambucus racemosa 1(?) celd rostlina plody

Symphoricarpos 1 plody plody

Taxus 3 celd rostlina plody saméi rostliny méné
nebezpecéné

Thuja 2(?) cela rostlina nezralé Sisky neplodné mladistvé
odridy méné nebezpeéné

Viburnum 3 plody plody neplodné odrudy pfipustné

Wisteria 1(?) cela rostl. (?) kvéty (?)

Vysvétlivky:

1 ... dfeviny slab¢ jedovaté

2 ... dieviny jedovaté

V tabulce nezatazeny:

® vzacné péstované dieviny a

(?) .. nejisté udaje

3 ... dfeviny siln¢ jedovaté

e taxony oznacované jen vyjimecn¢ jako podezielé ze slabé jedovatosti (Prunus
laurocerasus, Rhododendron, Caragana, Colutea, Buxus, Kalmia).
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Priloha ¢. 4

Skody zptisobené kofeny dievin na budovach a inzenyrskych sitich

(Cutler aj. 1989 ex Balder 1998)

Max. zjisténa Max. zjisténa vzdalenost
Druh stromu vzdalenost (m) v 90% pfipada (m)
Acer sp. 20 12
Aesculus hippocastanum 23 15
Betula sp. 10 8
Carpinus betulus 17 -
Crataegus sp. 11,5 8,7
Fagus sylvatica 15 11
Fraxinus excelsior 21 13
Malus sp., Pyrus sp. 10 8
Platanus sp. 15 10
Populus sp. 30 20
Prunus sp. 11 7,5
Quercus sp. 30 18
Robinia sp. 12,4 10,5
Salix sp. 40 18
Sorbus intermedia 11 9,5
Sorbus aucuparia 11 9,5
Tilia sp. 20 11
Ulmus sp. 25 19
Chamaecyparis sp. 20 5
Pinus sp. 8 -
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